4

Labor Day Office
Closed

11
Appointments only

18
Appointments only

25
Appointments only

September 2023
1

5
Stamp Art

12
Card games

19

How to budget your
money

26
Coping with your
emotions

[SIDE! SIDE]

6
Scavenger Hunt

13
Library

20
| am art project

27
Smoothie making

7

How to have healthy
boundaries

14
Movie Marathon

21
4th street walk

28
Hawaiian shaved ice

Drop in Closed

8
Free Day

15

How to make
guacamole

22

Stretch into your safe
place

29
Raffle/ Goal setting

Transitional Aged Youth 16-25

810 5TH Ave, San Rafael Ca 94901
(415)747-7880 for questions

*DROP-IN OPEN Tues-Fri 12pm-4pm
*DROP-IN CLOSED on scheduled outings

* Appointments available Monday

*Translation available upon request



4

Oficina del Dia del
Trabajo cerrada

11
Solo citas

18
Solo citas

25

Solo citas

-
Septiembre 2023
1

5
Arte del sello

12
Juegos de cartas

19

Como presupuestar
tu dinero

26

Afrontar tus
emociones

[SIDE!SIDE]

6
Busqueda de tesoros

13
Biblioteca

20

Soy un Proyecto de
arte

27

Hacer batidos

7

Como tener limites
saludables

14
Maraton de peliculas

21
4th St. Caminata

28

Dia de hielo raspado

Caer en cerrado

8
Dia libre

15
Come hacer
guacamole

22

Estirate hacia tu lugar
seguro

29

Sorteo y fijacion de
objectivos

Jovenes en edad de Transicidn de 16 a 25 aiios

810 5TH Ave. San Rafael Ca 94901

(415)747-7880 para preguntas

*DROP-IN ABIERTO de martes a jueves de 12 pm-4 pm
*DROP-IN CERRADO en salidas programadas

*Citas disponibles de lunes a viernes

*Traduccion disponible bajo peticion



