August 2025

1

4
Appointments only

11
Appointments only

18
Appointments only

25
Appointments only

5
Diamond Art

12
Uno Tournament

19
Fuse Beads

26
Sensory art/play

[SIDE; SIDE]

6

Money management
skills

*Tay Talks 3-4pm

13

Scavenger hunt with gift
card winner!

*Tay Talks 3-4pm

20

Terra Linda Pool Outing
sign up required 12-2pm
*Tay Talks 3-4pm

27

Movie Theatre Outing
Movie TBD

*Tay Talks 3-4pm

7

How to make French
toast 1-2pm

14

Let’s learn to make
meatloaf and mashed
potatoes 1-2pm

21

How to make Chow
Mein 1-2pm

28

Staff Training office
closed

Goal setting/Raffle

8

Walk downtown/shaved
ice 2-3pm

15
Yoga/stretching

22

How to cope with social
anxiety

29
Affirmation Art

Transitional Aged Youth 16-25

810 5t Ave, San Rafael Ca 94901
(415)747-7880 for questions

*Drop-in open Tues-Friday 12pm-4pm
*Drop-in Closed on scheduled outings
*Appointments available Monday
*Translation available upon request




4
Solo citas

11
Solo citas

18
Solo citas

25
Solo citas

1

5
Arte de dimantes

12
Torneo uno

19
Cuentas fusibles

26
Arte sensorial

| SIDE ! SIDE]

6

*Tay Habla Sobre el
Grupo de apoyo 3-
4pm

13

*Tay Habla Sobre el
Grupo de apoyo 3-
4pm

20

*Tay Habla Sobre el
Grupo de apoyo 3-
4pm

27

*Tay Habla Sobre el
grupo de apoyo 3-
4pm

7

Como hacer tostadas
francesas 1-2pm

14

Aprende a hacer
pastel de carne y
pure de papas 1-2pm

21

Como hacer Chow
Mein 1-2pm

28

Oficina de
capacitacion del
personal cerrada

Establecimiento de
metas/rifa

8

Caminar por el
centro/hielo raspado
2-3pm

15
Yoga/estiramiento

22

Como afrontar la
ansiedad social

29
Arte de afirmacion

Jovenes en edad de transicion de 16-25 anos
810 5th ave, San Rafael, CA 94901
415-747-7880 para preguntas

*Cita abierta de Martes a Viernes de 12pm a 4pm
*Cita cerrada durante las salidas programadas

*Citas disponibles los Lunes
* Servicio de traduccion disponible a solicitud




